
　☆焼菓子・書籍販売コーナー（13:00～16:00）

当日のお楽しみ♥

７/１３
お席の
予約制

アートなケーキ屋さん
１日限定open

みいちゃんママ 開催時間：14:00～15:00

開催場所
札幌スイーツ＆カフェ専門学校
北海道札幌市中央区南1条西8丁目11-2

tel 0120-312-296

みいちゃんカフェ
　　　　＆みいちゃんママのトークショー付き
ご予約開始　７月３日（水）21時～
お席料　1,000円

（お問い合わせ）　自分探しをサポートする会　✉support@mi-okashi.com
　　　　　　　　　みいちゃんのお菓子工房　　✉info@mi-okashi.com

主催：自分探しをサポートする会（みいちゃんのお菓子工房）
協力：札幌スイーツ＆カフェ専門学校

北海道産なつみずきのくまさんショート
バスク風チーズケーキ他、みいちゃんの気分でご用意します

13:00～15:00
（土）

札幌スイーツ＆カフェ専門学校　1階カフェ内
北海道札幌市中央区南1条西8丁目11-2

開催日時：

場所：

自閉症スペクトラム・場面緘黙症と診断され、家族以外とはコミュニケーションがとれず、不安の強い場面では
身体が自分の意思で動かせなくなる症状を持つみいちゃん。2020年にお店を持ちパティシエとして修行をし
イベントによる出張パティシエとしての経験を積み重ねるうちに少しずつ症状が緩和しています。
「自分らしく生きる道」を探しもとめ、巡り会えたパティシエの道。そんなみいちゃんがこのたび北海道へ！
毎回大人気の「みいちゃんカフェ」札幌で初開催です！北海道産いちご「なつみずき」のくまさんケーキを
ご用意します。

みいちゃんのお菓子工房　オーナー：杉之原 千里（みいちゃんママ）
（プロフィール）
 3人の子供を持つ5人家族の母。会社員としてフルタイムで働きながらみいちゃん
をサポート。みいちゃん自身が、自分らしく居られる環境を提供し続けている。
試行錯誤の毎日であるも、みいちゃんの笑顔がなによりの幸せと感じている母。
みいちゃんと伴走してきた苦難、そして、世の中の当たり前を捨てた時、見えて
きた世界とみいちゃんの大きな変化。そんなお話をします。カフェ内で開催しま
すので、ケーキ・お菓子を食べながら聞いていただけます♪

1階カフェ内場所：

in札幌

（14:00～15:00は、トークショーあり)

サイン会付

※カフェでのみいちゃんスイーツはご来店順にお伺いします
※カフェでの購入スイーツは別途ご費用がかかります

お席の確保のみとなります

終了後に
みいちゃんと
みいちゃんママの
サイン会あります

のトークショー

mailto:support@mi-okashi.com

